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Día  30   Viernes 

Eloy Gundín 

Pirineos 
Eloy Gundín, participó en 1970 en la fundación 
de la Peña de Montañeros Gistredo. Fue su 
primer presidente, cargo que desempeñó durante 
más de 20 años, en distintas etapas. Ha sido el 
“alma mater” del Club, siendo el montañero por 
excelencia de Bembibre fomentando este deporte 
en toda nuestra zona. Ha realizado ascensiones y 
excursiones por buena parte de la montaña 
peninsular, destacando su conocimiento de los 
Ancares, Sierra de Gistredo, Picos de Europa y la 
Cordillera Cantábrica en general. Su mayor 
ilusión siempre ha sido enseñar todo lo que sabe 
sobre la montaña, pues lo que más le agrada, es 
ver disfrutar a quienes le acompañan en las 
excursiones. En los últimos años ha dedicado una 
semana anualmente, para conocer los Pirineos 
organizando marchas por las zonas más 
emblemáticas de esa cordillera, en las que basará 
su proyección. 
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ESCARCHA  
C/ Susana González, 12 

BEMBIBRE 

www.aupsa.es 
Tel. 987 411 956 

P U R A  V I D A  
C/ Mateo Garza, 35 
PONFERRADA 
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C O L A B O R A D O R E S  

B E M B I B R E  

Hora 8,30 de la Tarde 

Pol. Ind. Bierzo Alto, 
S. Román de Bembibre 
Tel. 987 514 570 

Av. Astorga, 2 
PONFERRADA 
Tel. 987409 973 

Hnos.  Hnos.  Hnos.  Hnos.  R I VERARI VERARI VERARI VERA     
C/ Quevedo, 2 
BEMBIBRE 

ORGANIZA  

F I T Z  R O Y  

C/ Gil y Carrasco, 2 
PONFERRADA 

Correo electrónico: 
gistredo@gmail.com 

Tlf: 680 318 335  

37 Años promocionando el 

Deporte de la montaña 

Colabora con nuestra revista: 

Gistredo 

Del 27 al 30 de Noviembre 

Exposición de Fotografías 

Paisa jes  de  Montaña  

Por: Franc i s c o  E x p ó s i t o  A lv e sFr an c i s c o  E x p ó s i t o  A lv e sFr an c i s c o  E x p ó s i t o  A lv e sFr an c i s c o  E x p ó s i t o  A lv e s  
Horario: de 19’30 a 22 h. 



Día  27  Martes   

Kurt  Alber t  

"Fight Gravity" (Luchar la gravedad) 

Auténtico mito de la escalada libre, es el inventor 
del estilo "Rotpunkt", la acción de encadenar en 
libre las vías sin reposos ni caídas. Traslada la 
mentalidad de la escalada deportiva a las grandes 
paredes. Se hace especialista en la Patagonia, 
región que visita casi todos los años. Asciende el 
Fitz Roy, el Condorito, la aguja Saint Exupery, 
Mermoz. Viaja y escala en la isla de Baffin, 
Canadá, La Antártida. Desde 1.986 se dedica 
totalmente a la montaña y abandona su profesión 
de profesor de matemáticas convirtiéndose en 
una referencia internacional. Compañero de 
Bernd Arnold y Wolfgang Gullich, él mismo ha 
aportado toda su motivación y compromiso al 
mundo que ama. 
 
El padre de la escalada natural 
El alpinista alemán Kurt Albert, pionero de las 
ascensiones libres y sin ayudas, repasará su 
relación con la montaña en la proyección 'Fight 
Gravity'. «Disfruta de la gravedad». Así define 
Kurt Albert 'Fight Gravity', la película que 
mostrará al público bembibrense en Caja España 
y con el que compartirá sus experiencias en la 
escalada. Tomando el relevo de Alex Huber, 
Albert se presenta en Bembibre con la aureola de 
ser el precursor del estilo ”rotpunkt”, escalada 
libre en vías sin reposos ni caídas, contando 
únicamente con la ayuda 'natural' de manos y 
pies.  
 

Día  28  Miércoles 

Miguel  Ángel  Pi ta  Galego. 

"Sinopsis" de Pequeñas historias de 
montaña 

Empieza con un resumen, apoyado en croquis e 
imágenes, de 10 años de actividad aperturista en 
la Cordillera Cantábrica y Picos de Europa y 
desarrolla en profundidad la apertura de dos vías 
de escalada en roca en la cara sur de la Peña 
Santa y de varias vías invernales en el 
Mampodre y en la cara oeste del Pico de los 
Cabrones. Termina con la expedición del verano 
del 2006 a la cordillera Huayhuash, en Perú, 
donde abrimos una vía de hielo en el nevado 
Trapecio, de 5644m, y que acabó de forma 
dramática con el accidente que le costo la vida a 
José (José Manuel Fernández). Toda la charla 
será un homenaje a José, que se convirtió en 
estos 10 años en el aperturista más activo de 
León, con más de 50 nuevas vías de montaña y 
un montón de equipamientos de vías de escalada 
deportiva. 
Son destacables en su vida de alpinista las 
aperturas de más de treinta nuevas vías de 
escalada en roca y hielo en toda la Cordillera 
Cantábrica y en los Picos de Europa. 

Entre todas sus actividades destacan: 
Apertura de varios itinerarios de escalada 
invernal en el macizo central de los Picos de 
Europa. Cara nordeste de la Torre de la 
Palanca, Torre  del Llambrión, Torre de las 
Llastrias y sobre todas ellas: Vía en la cara oeste 
del Pico de los Cabrones de 800m 75º-V+, entre 
otras. 
 

Día  29  Jueves 

Car los Suárez Mosquera 

Montaña interior 

La proyección va de una historia que empieza hace 
20 años y es un recorrido por las montañas y 
expediciones donde se ve escalada, esquí, ochomiles, 
expediciones, salto base y se trata de contar sus 
experiencias interiores lo que le ha aportado la 
montaña y los éxitos obtenidos. 

Carlos es un gran aperturista y tiene en grandes 
paredes: 
� Escaladas clásicas en las más importantes paredes 

españolas.  
� 10 vías en solitario en verano y en invierno en el 

Naranjo de Bulnes con una nueva apertura “solo al 
viento”, en 6 días de permanencia en la pared.  

� Encadenamiento de seis vías en el día en el Macizo de 
Riglos, en la Visera y el Pisón. 

� Yosemite; tres vías en el Capitan, escaladas en el Half 
Dome, Royal Arches, y Washiston Column. 

Alpinismo:  
� Más de 20 vías de más de 500 metros en solitario  
� Escaladas en Patagonia, Aguja Poincenot, Guillaumet, 

Mermotz, Vía Royal Flush al Fitz Roy.  

Trabajos relacionados con la montaña:  
� Publicación de numerosos artículos en Desnivel, 

Campo Base y Peñalara.  
� Dos libros con la editorial Desnivel. Manual técnico de 

escalada en solitario “solo” y “Citas alpinas”.  
� Película de escalada reconstrucción de la primera 

escalada al Naranjo de Bulnes con el programa de 
televisión española Al filo de lo Imposible.  

� Asesor de productos para las marcas del mercado de la 
montaña, como Boreal, Top 30, Solo Climb, Berghaus, 
Camp, Petzl.  

Al final se firmará posters y el nuevo libro: 
Marejada Alpina.  


